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TEBLIG VE iLANLAR
Say1 : 652
SAGLIK BAKANLIGI

45/2018 Bulasici Hastaliklar Yasasi Kapsaminda 01.09.2021
Tarihinde Toplanan Bulasici Hastaliklar Ust Komitesi Tarafindan Alinan

Kararlar

e Bulasici Hastaliklar Ust Komitesi tarafindan alinan ve asagida belirtilen
kurallara uyulmamasi halinde 45/2018 Bulagici Hastaliklar Yasasi 43 (6)
maddesi uyarinca cezai islem uygulanacaktir.

e Uygulanacak kurallar ilge Emniyet Kurullari, belediyeler ve Polis Genel
Mudirliigli tarafindan denetlenecektir.

(2195)
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HAFTALIK COViD-19 VERi TABLOLARI (01.09.2021)

KARSILASTIRMA TABLOSU

24.08.2021 31.08.2021 Degisim
Toplam vaka sayisi 1.258 1.110 -11,76%
Yerel vaka sayisi 1.066 913 -14,35%
Karantinada pozitiflesen 164 172 4,88%
Yurtdigi vaka 28 25 -10,71%
100.000 de vaka sayis) 329,32 290,58 -11,76%
100.000 de yerel vaka sayisi 278,45 238,48 -14,35%
Test sayisi 119.751 108.688 -9,24%
Test pozitiflik orani 1,05% 1,02% -2,86%
Hastanede tedavi géren 107 116 8,41%
Yogun bakimda tedavi goren 14 19 35,71%
Yogun balim orani 0,71% 0,89% 25,35%
Aktif vaka sayist 2204 2126 -3,54%
Kaybedilen vaka sayisi 6 12 100,00%

ILCELERIN ORTALAMA GUNLUK 100.000 DE VAKA SAYISI

24.,08.2021 31.08.2021 Degisim
KKTC GENELI 46,9 41,4 -11,73%
LEFKOSA 61,0 54,6 -10,49%
GAZIMAGUSA 42,3 34,0 -19,62%
GIRNE 46,9 43,7 -6,82%
ISKELE 16,8 12,3 -26,79%
GUZELYURT 26,2 23,2 -11,45%
LEFKE 20,3 20,3 0,00%
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KARARLAR

1. 06.09.2021 tarihinden itibaren tilkemize hava-deniz yollar ve ada disindan gelip kara
sinir kapilarint kullanarak giris yapacak kigiler, tilke giris kriterleri g6z 6niinde
bulundurularak (yolculuk éncesi son 72 saat negatif PCR test sonucu) yolculuk dncesi
adapass.gov.ct.tr adresinden yolcu formunu dolduracak ve alinacak QR kodu ile adaya
giris yapacaklardir. Bu siteye bilgilerini eklemeyen ve OR kodu almayan kisiler Glkemize
giris yapmayacaklardir.

Siteye giris yapan;

KKTC vatandaslari “ADAPASS”

TC vatandaglart “HEALTHPASS”

AB vatandaslar “GREENPASS”

UK vatandaslar “NHS QR Kodlu Evrak”

Diger tilke vatandaslan gegerli agi kartlari ve/veya PCR test sonuglarini uygulamada
belirtilen boliime eklemeleri gerekmektedir.

Eklenen evraklar,iilkeye giriste kontrol edilecegi nedenle kisilerin beraberinde getirmesi
gerekmektedir.

2. A) ULKE RENKLERI

Ulkeye ada disi giris kriterleri agagidaki belirtildigi sekilde olacaktir. Kriterlerde belirtilen
tilke renkleri her hafta glincellenecektir.

o Ulkelerin renk kodlar: ile ilgili giincel tablo ve giris kriterleri komitemiz tarafindan
yayinlanmasindan sonraki ilk Pazartesi giiniinden itibaren uygulanacaktir.
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1 B) ULKE RENKLERINE GORE UYGULANACAK KURALLAR

KOYU KIRMIZI;

Son 14 giin icerisinde bu iilkelere seyahat gegmisi olan kisilerin, tlkeye girisi yasaktir.

KKTC vatandaslari, son 72 saat ve adaya giriste negatif PCR test sonucu ve 14 giin karantina
sarti ile Ulkeye girig yapabileceklerdir.

Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanlig tarafindan bildirilecek 6grenci belgesi ibraz edecek veya
yeni 6grenci kaydi yapacak Koyu Kirmizi Ulkelerden gelecek kisiler 14 gtin siire ile
karantinada kalmalar kosuluyla iilkeye giris yapabileceklerdir.

Halihazirda calisma izni bulunan (es ve cocuklari dahil) ve iilkemize gelmeyi talep eden
cahisanlar 14 giin siire ile karantinada kalmalari kosuluyla iilkeye giris yapabileceklerdir.

KIRMIZI;

ASILI veya HASTALIGI GECIRMIS;

Yolculuk 6ncesi Son 72 saat negatif PCR sonucu.

5 GUn Karantina

Not: ingiltere (United Kingdom) iilkesinden gelecek olan asili kisiler, 06.09.2021 tarihine
kadar karantina uygulamasi olmaksizin tilkeye giris yapabileceklerdir. Belirtilen tarihte
veniden degerlendirme yapilacaktir.

ASISIZ;

Yolculuk 8ncesi son 72 saat negatif PCR sonucu.

7 Gin karantina

Bu iilkelerden gelecek kisilere asili olup olmadigina bakilmaksizin tiim girig kapilarinda Covid-19
testleri uygulanacaktir

TURUNCU;

v
v

v
v

ASILI veya HASTALIGI GECIRMIS;
Yolculuk 6ncesi Son 72 saat negatif PCR sonucu.
Karantinasiz giris

ASISIZ;
Yolculuk &ncesi son 72 saat negatif PCR sonucu.
5 Giin karantina.

Bu iilkelerden gelecek kisilerin sadece agisiz olanlara tiim giris kapilarinda Covid-19 testleri
uygulanacaktir

YESIL;

v

v

ASILI veya HASTALIGI GECIRMIS;

Kisitlama yok.

ASISIZ;

Yolculuk 6ncesi son 72 saat negatif PCR sonucu. Karantinasiz Giris.

Bu tlkelerden gelecek kisilere kapilarda Covid-19 testi uygulanmayacaktir.
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Asili olup olmadigina bakilmaksizin, yolculuk 6ncesi, son 72 saat negatif PCR sonucu ve 14
gln karantina sarti ile Ulkeye giris yapilabilecektir.

C) GENEL KURALLAR;

ASILI KiSi: Asi programini tamamlamis. Son dozdan 14 giin sonrasindan itibaren.
o SINOVAC: 2 DOZ

BIONTECH: 2 DOZ

SINOPHARM: 2 DOZ

COMIRNATY (Pfizer/Biontech): 2 DOZ

VAXZEVRIA (Astrazeneca/Oxford): 2 DOZ

COVID-19 Vaccine Janssen / Johnson and Johnson: 1 DOZ

SPUTNIK V: 2 DOZ

MODERNA: 2 DOZ

c O 0O O 0 0 ©

Kisiler yukarida belirtilen agilardan iki dozunu farkli asi ile olmalari halinde asih kisi olarak
degerlendirilecektir.

Covid-19 hastaligini gegirmis ve lizerinden 6 ay gecmis kisilerin 1 doz asl yaptirmalari halinde
asil kisi olarak degerlendirilecektir.

Hastalig1 gecirmis kisi: Seyahat 6ncesi 30-180 giin arasinda pozitif PCR testi sonucu ibraz
etmesi. Bu kisiler agih kisi kapsaminda degerlendirilecektir.

18 yas alti cocuklar asili ve yukarida tanimda hastaligi gecirmis ebeveynleri ile, gelmis
olduklar tilke kategorisine gére, belirtilen PCR test kurallari (6 yasini doldurmus
¢ocuklar)dogrultusunda tilkeye giris yapabileceklerdir.

Yolcular son 10 giin iginde ayak bastiklari/ bulunduklari tlkeler arasinda en yuksek risk
grubundaki lilkeye gore degerlendirileceklerdir.
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2 ADA iCi SINIR GECiS KURALLARI

- Seviye 1: Test yok, kisitlama yok (14 giinde toplam 0-74/100000 kisi)

- Seviye 2:7 glinde bir negatif Antijen veya PCR testi (14 giinde toplam 75-499/100000 kisi)

- Seviye 3 : Sinovac, Sinopharm veya Sputnik asilarinin yani sira EMA onayh asilan olan cift
agih kisiler(Johnson& Johnson ise 1. Doz asi), son doz agilarindan 14 giin sonra 7
giinlik negatif hizh antijen testi veya PCR testi ile gecebilirler.

" Agisiz kisiler 72 saat negatif hizli antijen testi veya PCR testi (asilanmamus isciler ve saglik
amach gegecek kisiler dahil) ile gecebilirler.

Ancak agisiz lise 6grencileri ve Kato Pyrgos'ta ikamet eden kisiler, 7 gunlik hizh negatif
antijen testi veya PCR testi ile gecebileceklerdir. (14 giinde toplam 500/100000 kisi)

*Gliney Kibris lizerinden Turuncu-Yesil Renk Kategori Ulkelerinden tilkemize gelmeyi talep
eden kisiler yukarida “1 B” maddesinde belirtilen (lke giris kriterlerine goére islem
goreceklerdir. Ancak Turuncu-Yesil Renk Kategori iilkelerinden gelen ve 10 giinden fazla
Gliney Kibris’ta kalan kigiler {ilkemize gegmeyi talep etmeleri halinde Ada ici Sinir Gegisleri
kurallarn kapsaminda islem gérecekleridir.

* Gliney Kibris’a gelen kisiler 10 giin siire ile Glney Kibris'ta bulunmalar halinde, koyu
kirmizi ve gri iilkeler harig, ada igi sinir gecis kuralina haiz olacaklardir.

* Ulkemize Giiney Kibris'tan otobiis ile diizenlenecek turistik turlarda, turuncu ve sari
ulkeden gelen agisiz turistler son 24 saat icinde yapilmis negatif antijen testlerini veya son
72 saat icinde yapiimis negatif PCR testlerini ibraz etmeleri kayd ile glnubirlik gecis
yapabileceklerdir.
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3 ADAPASS

Adapass ile Bulagici Hastaliklar Ust Komitesi’nin belirlemis oldugu isletmelere giris yapacak
kigilerin test ve agi durumlarini elektronik ortamda sorgulayacak sistemdir. Bulasici Hastahklar
Ust Komitesi tarafindan belirlenen kriterler ilgili sisteme entegre edilecektir. Belirlenen
mekanlara/aktivitelere/sektorlere/etkinliklere giris yapmadan 6nce kisilerin adapass
sisteminden alacaklari adakoduna gore sorgulanacaktir. Eger kisinin belirlenen ve Adapass’a
ylklenmis kurallara gére mekanlara/aktivitelere/sektorlere gerekli asi belgesi ve PCR testleri
yeterli ise giris onayi verilir.

Mekan/sektor/aktivite/etkinliklere girecek kisilerin sorgulanabilmesi amaciyla Adapass ile
pilot uygulamaya Lefkosa ilgesi sinirlari icerisinde baslamis olup 06.09.2021 tarihinden
itibaren bu uygulama tim ilgelerde kullaniimaya baglanacaktir.

Mekan/sektor/aktivite/etkinlikler, adapass.gov.ct.tr/company/register kayit olduktan
sonra isletmenin e-mail adresi ve kendilerine SMS yolu ile iletilecek sifre ile uygulama
acilacaktir.

Kayit yaptirmayan asagida belirtilen mekan/sektdr/aktivite/etkinliklerin
adapass.gov.ct.tr/company/register sitesinden kayit yaptirmalari gerekmektedir.

Sektorler: Bar ve club,meyhane,cafe,restoran,stipermarket, internet cafe, bet ofis,
gece kliibii, berber, kuafér, gizellik salonlari, masaj salonlari, dévmeciler, toplu
etkinlik yapacak sektorler, magaza- butik, sinema-tiyatro salonlari, konser-sergi,
kapah spor salonlar, kapali ylizme havuzlan, oteller, casinolar, genglik kamplar,
diigiin-nisan-stinnet térenleri, tombala, kapali cocuk oyun alanlari, ibadethaneler

Not: Yukarida belirtiimeyen sektorler de istege bagl olarak adapass.gov.ct.tr adresine

kayit yaptirabilirler.

Adapass sorgulamasi 18 yas ve lizeri icin zorunlu olacaktir.
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e MEKAN/SEKTOR/AKTIVITE/ETKINLIKLERE GiRiS YAPACAK KiSiLERIN ADAPASS
SiSTEMI UZERINDEN KONTROL EDILECEK A$I VE PCR KRIiTERLERI ASAGIDAKI

TABLODA BELIRTILMISTIR.

ASILI : TEST YOK
ASISIZ : 72 SAAT PCR/ANTIEN

ASILI : 7 GUN PCR/ANTIJEN
ASISIZ: 72 SAAT PCR/ANTIJEN

AdaPass KAT |

AdaPass KAT Il

RESTAURANT, MEYHANE, PASTANE, CAFE

KAPALI TAKIM SPOR SALONLARI

BERBER / KUAFOR, GUZELLIK SALONU

KAPALI FITNESS SALONLARI

IBADETHANELER OTEL/CASINO
INTERNET CAFE BAR / CLUB
BET OFISi KAPALI / ACIK ALAN TAKIM SPORLARI
KAHVEHANE / KIRAATHANE GENCLIK KAMPLARI
YUZME HAVUZLAR! DUGUN ( YEMEKLI-KOKTEYLLI)
SUPERMARKET / AVYM TOPLU DANS / TOREN / MUZIK
PERAKENDE SATIS MAGAZALARI GECE KLUBU
BANKALAR BOKS / GURES ANTRENMAN
KONSER / TIYATRO / SERGI

GENEL KURUL TOPLANTILARI

KONGRELER

SINEMA
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4  Ulkemizde faaliyet gdsteren ve asagida belirtilen sektdrlerde calisan asili kisiler her 21 giinde
bir, asisiz kisiler ise her 7 giinde bir antijen testlerini yineleyeceklerdir.

TABLO: SEKTOR GALISANLARININ YAPMASI GEREKEN TESTLER

e
( ASILILAR HER 21 GUNDE BIR)
(ASISIZLAR HER 7 GUNDE BiR)

OTEL CALISANLARI ... OKULCALISANLARI _ R
| CASINO CALISANLARI - OZEL EGITIM MERKEZLERINDE
... CALISANLAR f
- MUZISYENLER | MARKET / MAGAZA CALISANLARI VE |
_BAR/CLUBCALISANLARI | BERBER/KUAFOR CALISANLARI |

SINEMA SALONLARINDA | RESTAURANT CALISANLARI

CALISANLAR |
TAKIM SPORLARI YAPANLAR CAFE CALISANLARI |

YUZME SPORLARI YAPANLAR | MEYHANE CALISANLARI ’

KAPALI SPOR SALONLARINDA PASTANE CALISANLARI

CALISANLAR e
- KAPALI COCUK OYUN - KAHVEHANE / KIRAATHANE
| ALANLARINDA CALISANLAR CALISANLARI

EGLENCE/KONSER VB | BANKA CALISANLARI

 ORGANIZASYON GUREVLILER]
| GECE KLUPLERINDE CALISANLAR |

| ISCI YATI EVLERI / LOIMANLARDA

KALANLAR e
"URETIM / FABRIKA CALISANLARI
TOPLU TASIMA

&
>
[»]
o
=
=
(wl
S
Gy
Q:
%
]
=
=
‘Ln
=
mi
JU

~ BOKS,GURES YAKIN DOVUS T
| SPORCULARI !

Saglik Bakanhg

Tim kapal ve acik alanlarda maske takmak, sosyal mesafe kuralina uymak
zorunludur. Kapali alanlara her 3 m2’ye bir kisi, acik alanlara ise her 2 m2’ye bir kisi
diisecek sekilde kisi alinacaktir.

7 Tum isletmeler misteri ve ¢alisan toplamt azami 3 m2’de 1 kisi olacak sekilde diizenleme
yapacaklardir. Sosyal mesafenin korunabilmesi amaciyla bu isletmeler m2 alanlarini ve



10

11

2205

cahsan da dahil olmak tizere bir anda isletme icerisinde toplam kag kisi olabilecegini belirtilen
levhayi isletme girislerine koymak ve bu dogrultuda yerlere isaretleme yapiimak
zorundadiriar. Ayrica hijyen ve dezenfekte kosullarinin hem isyerinin iginde hem de giris ve
cikislarda uygulanmasi zorunlu olup, bu tedbirleri almak ve uygulamal isyerinin
sorumlulugundadir

Yukaridaki kriterlere gore karantinaya girmesi gereken kisilerin Ulkemizde ikamet adresi
gostermeleri ve ilkeye “Glvende Kal Uygulamasi”ni indirmeleri kosulu ile el bilekligi ile
geldikleri Glkeye gbre karantina siirelerini belirtilen ikamet adreslerinde evde
gecirebileceklerdir. Karantina siirelerini gegirmeleri amaciyla taahhiit ettikleri ikamet
adreslerine ya kendi araclari ile yalniz veya bir sofor esliginde ya da Maliye Bakanhg
tarafindan belirlenen toplu tasima, taksi, turistik minibis izinli araglar ile gideceklerdir.

65 yas ustl kisiler ve saghk nedeni ile kurul ile yurt disina giden kisiler “Glvende Kal
Uygulamas!” ni lilkeye gelmeleri akabinde indirebileceklerdir. 12 yas alti cocuklara el bilekligi
takilmayacaktir.

Yukarida belirtilen kurallara haiz olmayan, tlkemizde ikamet adresi gétermeyen,belirlenen
merkezi karantina otellerinde geldikleri Ulke renk kodlarina gore (5-14 giinlik) merkezi
karantinada kalacaklardir.

Ev karantinasi kurallarina uymayan kisiler merkezi karantinaya gonderilecek, kisiler karantina
tcretlerini kendileri 6deyecektir.

Covid-19 pozitif kisi ile karantina gerektiren temasi bulunan kisiler karantinaya tabi olacaktir.
Asisiz temaslt kisilerden 10 gliniin bitiminde, ¢ift asili kisilerden ise 7 giniin bitiminde alinacak
PCR test sonucunun negatif olmasi halinde izolasyon siireleri sonlandinlacaktir. Temasii
kisilerin el bilekligi ile karantina stireci Ek 3’de belirtilen kosullara bagl olarak temash ekibi
tarafindan belirlenecektir.

Covid-19 pozitif kisiler, uygun gériilmesi halinde el bilekligi ile karantina surecini Ek 4’de
belirtilen kosullara bagli olarak evinde gecirebilecektir.

Ulkemizde diizenlenecek gemi seferlerine giinde azami 4 sefer ve her seferde 275’er kisi
(askerler haric) bulunacak sekilde yolcu kabul edilmesi gerekli gérilmektedir.
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EGITIM

12 Okullar ¢cocuklar ve toplumun nemli bir pargast olup sirekliligi blylik 5nem arz etmektedir.
Okullarin kapatilmasi ancak toplum bulaginin kontrol altina alinamadigi durumiarda
degerlendirilebilir. Diinyada egitim ile ilgili ulusal yayinlarda ve kilavuzlar incelendigi zaman
okullarin toplum bulaginda merkez teskil etmedigi ve Glkede bulas riskini arttirmadigi
gbzlemlenmistir. Yapilan calismalar ve kilavuzlar incelendigi zaman 6zel egitim,okul dncesi, itk
ve orta egitim 2021-2022 Ogretim Yili'nin asagida belirtilen tedbirler kapsaminda tam
zamanl agiimassi uygun gorilmagtir.

Her okul Okul Pandemi Kurulu olusturmakla yiikiimliidiir. Bu kurul, Saghk Bakanhg: ile
esglidimli calisacaktir ve en az 2 kisiden olusacaktir. (250 6grenciye kadar 2 kisi, her 250
tizeri 6grenciye +1 kisi) Olusturulan kurulun sorumiusunun iletisim bilgileri Saglik
Bakanhgi'na iletilmesi gerekmektedir.

Milli Egitim ve Kiiltir Bakanhg arafindan belirlenen Pandemi Kurulu temsilcileriyle Bulasici
Hastaliklar Ust Kurulu en az ayda bir olmak lizere durum degerlendime toplantilari
yapacaktir.

A) Tasimacahk
- Okul otobtslerinde 8grenci,sofér ve gdzetmenler maske takacaklardir.
- Okul otobtslerine girislerde el dezenfeksiyonu bulundurulacaktir.
- Okul otobiislerinde bulunan gézetmenler dgrencilere semptom sorgulayacak, ates,bogaz
agrisi, dksiiriik vb. semptomu bulunan 6grenciler otobiise alinmayacaktir.
- Okul pandemi kurullari tasimacilik yapan araclarin dezenfeksiyonu ve tagimacilik ile ilgili
diger tedbirlerin takip ve denetiminden sorumlu olacaktir.
- Okul otobiislerine alinan dgrenciler toplu tagimalarda hergiin ayni koltuga oturtulacaktir.
B) Maske
- Tam okul cahisanlarinin (tagimacilik personeli dahil) maske takmasi zorunludur.
- 6yas ve (izeri dgrencilerin maske takmasi zorunlu olacaktir. 2-6 yas arasi 0grencilerin ise
sinif igerisinde ve kapall alanlarda maske takmasi onerilir.
- Okul Pandemi Kurullari tarafindan maske kullanimi ile ilgili egitim verilecektir.
- Kumas maske takan 6grencilerin maskelerini ginltik olarak yikamalar gerekmektedir.
C) Girig-Cikislar
- Okul giris ve cikislarinda, yogunluk yaganmamasi amaciyla okul yonetimi veya Okul
Pandemi Kurullar tarafindan gorevliler belirlenecektir. Sosyal mesafe gozetilerek giris ve
cilaglar saglanacaktir.
D) Sinif
- Sinifigerisinde calisan,6 yas ve iizeri 8grencilerin maske takmasi zorunludur. 2-6 yas arasi
dgrencilerin maske takmasi 6nerilmektedir.
- Mimkiin oldugunca sinif icerisinde (6zellikle 2-6 yas arasi 6grenci siniflari) sosyal
mesafenin saglanmasi gerekmektedir
- Siniflanin havalandinimasi ve dezenfeksiyon kurallarina uyulmasi gerekmektedir.
Sinif 6gretmenleri sinif girislerinde dgrencilere semptom sorgulayarak ates,6ksirlik,bogaz
agnisi vb. Semptomu olan 6grenciler evlerine génderecektir.
E) Dezenfeksiyon
- Okul Pandemi Kurullari tarafindan el dezenfeksiyonu ile ilgili egitim verilecektir.
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Okul yonetiminin uygun gorecegi yerlere el dezenfektani konulmasi gerekmektedir.(kantin,
yemekhane vb.)

Milli Egitim ve Kiiltir Bakanhgi tarafindan hazirlanan kitapgikta belirtilen dezenfeksiyon
islemlerine uyulmasi gerekmektedir.

Okul icerisinde dezenfeksiyon Okul Pandemi Kurullar tarafindan denetlenecektir.

F) Teneffiis

+

13

14

Teneffislerde yigiimalarin dnlenmesi amaciyla siniflarin déniistmli olarak teneffuslere
¢tkmasi gerekmektedir.
Kantinlerde yigiimalarin 6nlenmesi amaciyla okul yonetimi tarafindan gerekli
duzenlemenin yapiimasi gerekmelktedir.
Yemekhanelerde yigiimalarnn énlenmesi amaciyla siniflarin déniigtimlii olarak yemek
aralarina ¢tkmasi gerekmektedir.
G) Ortak Kullanim Alanlari
Okul icerisinde bulunan tuvaletier sikhkla dezenfekte edilecektir .
Ortak kullanim alani olarak kullanilan 6gretmenler odasinda siirekli maske takilacak ve
sosyal mesafe kural gozetilecektir.
Ortak kullanim alani olarak kullanilan 6gretmenler odasinin havalandiriimasi ve sik¢a
dezenfekte edilmesi gerekmektedir.
Okul igerisinde ortak kullanim alanlarinin denetiminde Okul Pandemi Kurullari sorumlu
olacaktir.
H) Etkinlikler
Okul icerisinde toplu etkinlik yaptlmasi halinde maske ve sosyal mesafe kurallarina dikkat
edilecektir. Bu etkinliklerin siniflar arasi etkilesimin en aza indirilerek gerceklestirilecektir.
1) Hastalk
Oksuiriik, tat koku kaybi,bogaz agrisi vb. semptomu bulunan ¢ocuklarin okula
gonderilmemesi konusunda veliler uyarilmalidir.
J) Covid-19 Pozitif Hasta ve Temas
Covid-19 pozitif hasta ve temashlarin takibi her okulda olusturulan Okul Pandemi Kurullari
ve Saglik Bakanligi temas ekibinin istisaresi ile yonetilecektir.
K} Testler
Okulda gérev alan kisiler, asili olmalari halinde her 14 giinde bir, asisiz olmalari halinde her
7 giinde bir antijen testlerini yineleyeceklerdir.
Okul ¢cahsanlartna ve dgrencilerine Saghk Bakanhg tarafindan random test yapilacaktir.

Girak 6grencilerin acilan sektoriere bagh olarak igyerlerindeki egitimlerine baglamalar
uygun gorilmugstir. Belirtilen sektérlerde uygulanan kurallar ¢irak 6grenciler igin de gegerli
olacaktir.

Yiiksek Ogretim Kurumlari Milli Egitim ve Kiltiir Bakanhg tarafindan yapilacak plan
kapsaminda acilabilirler. Her tiniversite kendi Okul Pandemi Kurulu’nu olugturacaktir. Yurt
disindan gelecek olan dgrenciler belirlenen Glke giris kriterlerine gore girig yapabileceklerdir.

Milli Egitim ve Kiiltiir Bakanhgi tarafindan bildirilecek 6grenci belgesi ibraz edecek veya
yeni dgrenci kaydi yapacak Koyu Kirmizi Ulkelerden gelecek kisiler 14 giin siire ile merkezi
karantinada kalmalari kosuluyla lilkeye giris yapabileceklerdir.

Ulkemizde diizenlenecek ulusal/uluslararasi sinavlarn asagida belirtilen kosullar kapsaminda
gergeklestiriimesi uygun gorilmustir.
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-Sinava katilacak kisilerin ve gozetmenlerin son 72 saat icinde yapilmis antijen test
sonuglarinin olmast,

- Sinav alaninin havalandiriimasi amaciyla kapi ve pencerelerin stirekli agik tutulmasi,
- Sinav alanina girecek kisilerin sinav boyunca kisisel koruyucu ekipmanlarini kullanmast,
-Sinav alaninda masalarin sosyal mesafe kurallarina uyulacak sekilde diizenlenmesi

-Sinav alanina giriste dezenfektan yerlestirilmesi kaydi ile yapilmasi uygun gérilmustar.

SANAT

15

16

Profesyonel sanatgilarin tiyatro/konser/sergi calismalarini/provalari salonlarin azami iicte biri
dolu olacak sekilde yapilacaktir. Bu sektorlerde gérev alan kisilerin maske takmasi
zorunludur. Solanda sosyal mesafe, maske kuralina uyulacaktir.

Toplu yapilacak dans, téren, mizik, konser, tombala vb gosterileri acik alanlarinin
buytkitigine gore her 2 m2'ye bir kisi diisecek sekilde sayinin belirlenerek, alana ayni anda
belirlenen sayi kadar kisi kabul edilecektir. Ancak bu alanlarin biyiklGgi ne olursa olsun en
fazla 250 kisi alinacaktir. Kapali alanlar kullaniimayacaktir.

Sinema salonlarinin azami tgte biri kullanacak sekilde kisi alinacak ve salonlarda yeme ve
icme olmayacaktir. Bu sektorlerde gorev alan kisilerin maske takacaktir.

SPOR

17

18

19

20

21

Temassiz, bireysel ve agik alanlarda yapilan spor faaliyetlerinin, antrenmanlarinin ve seyircili
miisabakalarinin sosyal mesafe kurallari kapsaminda (atletizm, binicilik, okculuk, tenis, golf,
triatlon, bisiklet, agik alan ylzme, yelken, herkes icin spor etkinlikleri (bocce ve oriantrik),
aticihk, aveilik (sportif etkinlikler), hava sporlari, motor ve araba yarislari) yapilmasi uygun
gorllmugtar.

Yiizme havuzlarinda spor kulliplerinin performans ylziiciilerinin ve lisansli yiiziiciilerin
antrenmanlari, miisabakalari ve rehabilitasyon amagl engelli bireylerin ¢alismalan
yaptlabilecektir. Yizme havuzlarinda gorev alan kisilerin maske takacaklardir.Agik alanda
bulunan ylizme havuzlarinin ek-1 de belirtilen kurallar kapsaminda ¢alismalari uygun

gorilmistir.
Plajlarin ek-2 de belirtilen kurallar kapsaminda ¢alismalar uygun gériilmustr.

Boks, glires ve yakin déviis spor dallarinin antrenmanlarinin mimkiinse acik alanlarda veya
iyi havalandiniimis ortamlarda yapiimast uygun gorilmustir. Belirtilen spor dallarinin
miisabakalar acik alanda yapilabilecektir.

Agik alanlarda yapilacak misabakalarda sosyal mesafe kurallari kapsaminda seyirci kabul
edilecek, kapali alanlarda yapilacak miisabakalarda ise sosyal mesafe kural gozetilerek ve
alanin azami tgte biri kullandirilacak sekilde seyirci alinacaktir.
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Kapali spor salonlarinin (fitness, bireysel) siirekli bir sekilde havalandirimasi, sosyal mesafe
ve hijyen kurallar gozetilerek faaliyetlerini stirdurebileceklerdir. Calisanlarinin stirekli maske
takmasi gerekmektedir.

Genglik kamplarinin yari kapasite ile, sosyal mesafe, maske ve hijyen kurallari gézetilerek
yaplimasi uygun gorulmistur.

TASIMACILIK

24

25

Tum ilcelerimizde ilge ici ve ilgeler arasi toplu tasimacilik yapilabilecektir. Otobls, minibUs,
taksi vb. tasimacilik yapan araglarin sofér yanlarina yolcu alinmayacaktir. Otobis, dolmusg ve
minibuslerde yolcularin sofér koltugunun bir arka koltugunu bos birakacak gekilde oturma
diizeni ile yolcu tasinacak ve bir bos bir dofu olacak sekilde %50 |<apas'ite ile cahgilacaktir,

“T izni olan taksilerde gerekli tiim hijyen kosullar saglanarak en fazla 3 yolcu, turistik minibts
izinli araglarda ise en fazla 5 yolcu ile birlikte transfer yapabileceklerdir.

Yolculuk sirasinda camlar acik olacak, klima kullaniimayacak ve aragtaki herkes maske
takacaktir. Her seferden sonra araglar dezenfekte edilecektir. Ayrica toplu tagimacilik yapan
toplu tasima ve taksi isletmelerinde igletme sahiplerine taahhiit formu imzalatilacaktir.
Taahhit formlarinda belirtilen kurallara uyulmadigr tespit edilmesi halinde ilgili mevzuat
uyarinca haklarinda cezai islem uygulanacaktir.

Ulkeye limanlarimizdan (Girne ve Gazimagusa) mal sevkiyati amaciyla girig yapan tir soforleri
son 72 saat icerisinde yaptirmig olduklari PCR testlerini ibraz edeceklerdir. Tir of6rlerinin test
stirelerinin son 72 saati asmasi halinde giris limanlarinda yapilacak olan antijen testlerinin
negatif olmasi kosuluyla giris yapabileceklerdir. Ayrica her iki limandan karar 1deki ada digi
giris kriterlerine gore yolcu girisi yapilabilir.

TURIZM

26

27

Otel restoranlarinda masalar arasi 2m olacak sekilde ve masaya servis yapilacak sekilde
hizmet verilmesi, acik biife verilme zorunlulugu oldugu zamanlarda yiyecek, icecek (cay ve
kahve makinesi, sebil dahil) servisi gorevliler tarafindan saglanmasi ve servislerin
gerceklesmesi esnasinda ise tek kullanimlik plastik malzemeler kullaniimasi uygun
gorulmustir.

Charter seferleriyle tilkemize gelecek kisiler iilke kategorilerinde belirtilen kriterlere gore
islem goreceklerdir. Ancak bu kisiler Kapali otel turizmi yapan otellere girmeyi talep
etmeleri halinde kisilerin asili veya asisiz olduklarina bakiimaksizin el bilekligi ile kapah otel
turizmi yapan otellere gidebilirler.Kapali otel! turizmi yapan otellere gelecek olan asili/agisiz
kisiler tarifeli veya charter sefer ile gelebilirler.

Kapali otel turizmine girecek agisiz kisilerin 5 giinden fazla konaklamalari halinde 5. Giin
testlerini yinelemeleri gerekmektedir.
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Kapali otel turizmi ile otellere KKTC vatandaslarinin gelmesi yasaktir. (Ancak cift uyrukiu
vatandaslar ikamet adresinin baska bir iilkede olmasi ve ibrazi ile girebilirler. Bu kigiler
belirtilen kurallara uymadiklar: takdirde merkezi karantinaya alinacaklardir).

Kapah otel turizmine devam etmek isteyen oteller konaklamak amaciyla veya otel
icerisinde bulunan restoran,cafe,plaj v.b. alanlari kullandirmak amaciyla disardan miisteri
(yerel veya turist) kesinlikie kabul etmeyecektir.

28 Casinoya giris yapacak kisilerin asili olmasi gerekmektedir. Agisiz miigteriler kabul
edilmeyecektir. Salonda bulunduklar siire zarfinda maske takilacak ve sosyal mesafe kurallar
gozetilecektir.

29 Deniz gezi teknelerinin, kapasitelerinin yar kapasitesi kadar yolcu olacak sekilde hizmet
vermeye devam edeceklerdir. Marinalar agik olacaktir.

SEKTORLER

30 Restoranlarin, pastanelerin, kafelerin,meyhanelerin,kahvehanelerin, kiraathanelerin,
kafeteryalarin ve lokallerin kapal alanlarina ise azami ligte birinin kullanilacaktir. Masalar
arasi 2 metre olacak sekilde yerlestirilecektir.

31 Bar ve Clublarin kapali alanlan kullaniimayacaktir. Bistro arasi 2 metre olacak sekilde
yerlestirilecektir. Acik alanlarina ayni anda her 2 m2'ye bir kisi diisecek sekilde musteri kabul
adilecektir. Ancak alana alinabilecek azami kisi sayisi 250 kisi ile simrlandirilacaktir.

32 isci yati evlerinin pandemi kurallari kapsaminda sosyal mesafe ve iyi havalanan yerler olmasi
gerekmektedir. Ortak kullanim alanlarinda sosyal mesafe ve hijyen kurallarina azami dikkat
edilecektir.

33 Tiip Bebek tedavisi nedeniyle lilkemize girig yapacak kisiler Madde 1 ve Madde 2’de belirtilen
giris kriterlerine gore iglem géreceklerdir. Tedavi amaciyla karantina otellerinden Tiip Bebek
Merkezleri’ne gitmesi planlanan kisiler, son 72 saat iginde yapilan negatif PCR veya antijen
test sonuglan ile karantina otelinden 3-4 saatligine alinip tedavi sonrasi tekrar karantina
oteline birakilacaktir. Karantina otelinden alinan kisinin sorumlulugu tamamen Tiip Bebek
Merkezi Sorumlu Miidiiriine ait olacaktir. Karantina otellerinden alinip tiip bebek merkezine
gotiiriilecek her kisi igin hazirlanan taahhiit formu Sorumlu Midir tarafindan imzalanarak bu
formlar Saglk Bakanhg Koordinasyon Kurulu’na tedavi izni igin bagvurulurken ibraz
edilecektir.

34 Internet kafelere giris yapan kisiler kayit altina alinacak ve kisiler bilgisayarlar azami 2 saat
kullanabileceklerdir.

35 Bet ofisler kapal alanlarinin {igte birini calistirilabilecektir. Bet ofislerinde yiyecek servisi

yapilmayacaktir.

36 Gece kluplerinde gorev alacak kisiler iilkeye giriste geldikleri tlke kriterlerine gore
degerlendirilecektir.
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EGLENCE/ORGANIZASYON
37 Nisan, nikah, diigiin, sinnet térenleri, digtin dncesi partiler kapali alanlarda yapiimayacaktr.

-Gelin,damat ve birinci derece yakinlari digiin tarihinden dnceki son 48 saat icerisinde PCR

testlerini yapacaklardir.

-Téren ve partilerlerde maske takilacak, oturma diizeni sosyal mesafe kurali gozetilerek
diizenlenecek, tebrik yapiimayacak, taki — para sandil icerisine atilacaktir.

-Diigiin alaninin bilyiikliigiine gére her 2 m2’ye bir kisi diisecek sekilde sayinin belirlenmesi
ve ayni anda belirlenen sayi kadar alana misafir kabul edilmesi gerekmektedir. Alanlarin
biytklgl ne olursa olsun ayni anda 250 kisiden fazla kisi alana alinmayacaktir.

-Dugtinlerde sosyal mesafeyi bozacak digiide yakin mesafeli oyun, halay ve dans

yaptimayacaktir.

DiGERLERI

38 Kapal alanlarda eylem, miting ve térenlerin yapiimamasi, agik alanlarda diizenlenecek eylem,
miting ve térenlerin sosyal mesafe, maske kuralina uyarak yapiimasi uygundur.

39 Toplu ibadetler sosyal mesafe, maske ve hijyen kuralina uyularak ve ibadet edilecek kapali
alanlarin azami iicte biri kullanilarak yapilacaktir.
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40 Covid-19 Pandemisine Karsi Ulkemizde izlenecek Yol Haritasi

COVID-19 Aktivite Riskleri

Diisiik Risk Aktivite

Kirsal bir bolgede otel veya tatil evinde
konaklamak

Baskalaryla birlikte yiirtiyls, kosu veya bisikiete
binme

Temassiz spor oynamak (golf, tenis gibi)
Fiziksel mesafe kuralina uygun kamp yapmak
Fiziksel mesafe kuralina uygun agik havada
mangal/barbekii yakmak {10 kisiden az)

Bir restorandan eve servis almak

Market alisverisi yapmak

Bir doktor muayenehanesine gitmek (yeterli
havalandirma ve fiziksel mesafe kuralina uygun
olarak)

Orta risk aktivite

Hava (ugak) yolculugu

Sosyal mesafe kurallarina uyarak plaja gitmek
Otobiis ile seyahat etmek (havalandirmasi yeterli
ve sosyal mesafe kurallari uygulanan)

Eglence parklarina gitmek (agik hava)

Cocuk oyun alanlari (agtk hava)

Uygun mesafe kurallarina uyarak halka agik
havuzda yiizmek

Az temaslhi sporlar yapmak (voleybol, vs.)

Acik havada aile ve arkadaslar ile sosyal
programa katilmak

Fiziksel mesafe kurallarina uygun 10 kisiden az
yemek organizasyonlarina katiimak.

Fiziksel mesafe kurallarina uygun agik alanda
restorant / meyhane /café/ pastane’ye gitmek
Kuafdre/berbere ve glizellik salonlari gitmek
Yat gezisi (agik hava)

Miize,kiitiphane ve sergiye gitmek

Alisveris merkezine gitmek

Kapali ofis ortaminda, sosyal mesafe ve hijyen
kurallarina uyarak ¢alismak.

Okul veya universiteye gitmek

Uretim, fabrika.

Diigtin, nisan vs. térenleri { sosyal mesafe ve
hijyen kurallari uygulanmasi halinde)

Yiiksek risk aktivite

Spor salonuna gitmek

Restoranin kapali alaninda yemek yemek.
Yiiksek veya tam temash spor yapmak (futbol,
basketbol vb.)

Gece Klibii

Yurt / Lejman

Santiye

Yash bakim evi

Kumarhanelere (casino) gitmek

Kapah oyun salonlar

|badethanede toplu ibadete katiimak

Biiylik konser mekanlarina gitmek

Spor stadyumunda bir etkinlige katilmak

Acik biife yemek servisi yapan mekanlar. (kapall
alan)

Bar / clup / disko’ya gitmek

Sinemaya gitmek

Bet ofis/internet café

Masaj / SPA salonlari

100k kiside ortalama giinliik
vaka sayisi

is yeri calisanlari

Aktiviteyi gerceklestirecek olanlar

Yesil (<1) e Vaka tanimina uyan e  Vaka tanimina uyan kisilere test
kisilere test yaptimasi yaptimasi

Sari (1-9) o Viiksek risk aktivite is e  Vaka tanimina uyan kigilere test
yerlerine haftalik PCR yapiimasi

tarama yapiimasi
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Orta risk aktivite is
yerlerine haftalik
PCR/antijen tarama
yapilmasi

Digiik risk aktivite is
yerlerine iki haftalik
PCR/antijen tarama
vapiimasi

Turuncu (10-24)

Yiiksek risk aktivite is
yerlerine haftalik PCR
tarama yapilmasi
Orta risk aktivite is
yerlerine haftalik
PCR/antijen tarama
vapilmasi

Dustik risk aktivite is
yerlerine iki haftalik
PCR/antijen tarama
yapilmasi

Asisiz bireylere son 72 saatlik
PCR veya antijen testi.

Kirmizi (25-34)

Yiksek risk aktivite is
yerlerin kapatiimasi
{actk olmasi zoruniu
yerler, yash bakim
evleri, lojman, yurt vb.)
harig.

Orta risk aktivite is
yerlerine yerel
epidemiyolojik veriler
dogrultusunda gerekli
gorilmesi halinde
kapanma ve haftalik
PCR/antijen tarama
yapilmasi.

Diislik risk aktivite is
yerlerine iki haftalik
PCR/antijen tarama

Yiiksek risk aktiviteleri kapal.
Orta risk aktiviteler igin asisiz
bireyler son 72 saatte PCR testi
veya antijen testi yapmak

kapasitesinin doimasi)

yapiimasi
Koyu Kirmizi (35 ve Uzeri Tam kapanma (acil e Tam kapanma (acil ihtiyaglar
ve/veya hastane ihtiyaglar harig) haric)

*Covid 19 Pandemisinin diinyadaki genel durumu, varyant yayilimi, lilkemizdeki seyri ve ilkenin

asilanma oranina gére belirtilen kriterler degisiklik gésterebilir.

EK-1

Agik Alanlarda Bulunan Yiizme Havuzlarinda Uyulmasi Gereken Kurallar
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Havuz suyu klor seviyesi ve pH'1nin “Yiizme Havuzlarinin Tabi Olacag) Saghk Esaslan Hakkinda
Yonetmelik”te belirtilen seviyelere uygunlugu saglanmali, periyodik olarak dl¢iilmeli ve kayit
altina alinmalidir. Havuzlarin miimkiin olan en tst degerde kiorlanmast énerilir.

Klor seviyesinin diisme olasiliginin yiiksek oldugu yiiksek sicakhigin oldugu saatlerde klor
seviyesini uygun degerde tutmak icin cahsmalar yapiimalidir.

Havuz alanina giriste dksiiriik, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtileri olanlar havuzu
kullanamaz.

Havuzlarda isleyisten sorumiu bir personel belirlenir.

Havuz alanlarinin kapasitesi 5 metrekareye bir kisi olacak sekilde belirlenir.

Havuz alani iginde sosyal mesafe 1,5 metredir. Dinlenme koltuklari ve sezlonglar arasi mesafe
de en az 1,5 metre olmalidir.

Bu alanlarda kapasite fazlasi kalabalik olusmasini engellemek igin, havuz kapasite bilgisi alan
girisine asilir. iceriye girilmesini engelleyecek basit bir uyarici/engelleyici konulur.

Tesis girisierinde kisiler maske takmak zorundadir. Tesis ¢alisanlari siirekli maske
takacaklardir.

Her misafirin havuz girisinde el hijyeni saglamasi zorunludur. Havuz girisinde ve uygun
yerlerde el antiseptigi bulundurulur.

Sosyal mesafe kurallarina uyulur. Ayni ailedekiler bir arada bulunabilir.

Kullamicilar yiizme havuzuna girmeden &nce dus alir, el ve ayak dezenfeksiyonu yapilir.
COVID-19 temas riskini artiracagindan havuzlarda uzun siire kalinmaz.

Sezlonglarin izerinde kumag minder kullanilmaz. Yikanabilir/silinebilir minderler kullaniimasi
durumunda misafir kullanimi sona erdikten sonra temizlenir.

Soyunma kabinlerinin kullaniminda sosyal mesafeye dikkat edilir. Kabinler her kullanimdan
sonra temizlenir.

Kisilerin kendilerine ait plaj havlusu getirmesi/kullanmasi tegvik edilmelidir. Yaninda
getirmeyenler icin haviularin posetli veya bir gérevli personel tarafindan misafire verilmesi
saglanir. Haviu vb. tekstil Girlinleri en az 60 derecede yikanir.

Bu alanlardaki plastik ve celik yiizeylere dokunuldugunda yiize, gbze, agiza ve buruna
dokunulmaz, dokunuldugunda eller su ve sabunla yikanir ya da el antiseptigi kullanilir.
Havuzlarin dezenfeksiyonu ve mikrobiyolojik kalite testleri mevzuata uygun olarak diizenli
yapilir.

Havuzlarda topiu aktivite, egzersiz, dalig dersleri vb. uygulamalar yapiimaz.

Deniz gbzliigii, snorkel, palet gibi malzemeler paylasiimaz. icecek dolaplari ve oturma gruplar
siklikla temizlenir ve dezenfekte edilir. Bunlarin yaninda kolay uiagilabilecek sekilde el
antiseptigi bulundurulur.

Kafe ve restoran hizmetleri sunulmasi durumunda bu sektérlerle ilgili daha 6nce belirlenen
kurallara gore faaliyet gosterir.

Cocuklarin sosyal mesafeyi korumalari zor olacagindan bu alanlar ebeveyn gdzetiminde
kullanir.

Bu alanlarin genel temizligi her giin su ve deterjanla diizenli olarak yapilir. Toz gikaran
stiplirme veya yiiksek basingl su veya kimyasal piiskiirtme islemleri uygulanmaz.

Tuvalet alanlarina giris kapilari otomatik kapi sistemine gevrilmelidir. Bu imkan yoksa tuvalet
alanina giris kapilarinin kollart ¢ok sik dezenfekte edilir.
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Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuvarlar, lavabolar, musluk ve batarya basliklari, kap

kollari sik sik temizlenerek dezenfekte edilir.
e Tuvalet girislerine el hijyeni ve el yikama ile ilgili afisler asihr.
e Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayit edilir ve gortiniir sekilde asilir.
e Tuvaletlerde devaml sivi sabun, tuvalet kagidi ve kagit havlu bulundurulur. Hava ile el

kurutma cihazlar kullaniimaz
Ek 2

Plajlarda Uyulmasi Gereken Kurallar

e Plaj ve yiizme alanlarina girislerde kisiler maske takmak zorundadir. Tesis calisanlari stirekli
maske takacaklardir.

e Plaj ve yiizme alaninda tiim isleyisten sorumlu en az bir personel siirekli olarak bulundurulur.

» Her misafirin plaja giriste el hijyeni saglamasi zorunludur. Plaj girisinde ve uygun yerlerde el
antiseptigi bulundurulur.

o Oksiriik, burun akintisi, nefes darligi gibi belirtileri olan ve vaka temasli personel
calistirilamaz. Bu belirtileri gésteren misafirler plaj ve ylizme alanlarini kullanamaz.

e Plaj ve yiizme alaninda kisiler arasindaki sosyal mesafe en az 1,5 metre olacak sekilde
onlemler alinir.,

e Sezlonglar arasi mesafe de en az 1,5 metre olarak ayarlanir. Golgelikler arasi mesafe
sezlonglar arasi mesafeye uygun olacak sekilde dizenlenir.

e Plaj ve ylizme alanlarinin kapasitesi 5 metrekareye bir kisi olacak sekilde belirlenir.

e Localarda sosyal mesafe kurallarina uygun olarak diizenleme yapilir. Loca alanlarinda 2
metrekareye bir kisi olacak sekilde kapasite belirlenir.

e Sosyal mesafe kurallarina uyulur. Ayni ailedekiler veya otellerde ayni odada konaklayan
misafirler bir arada bulunabilir.

e Plaj alaninda kalabalik olusmasini engellemelk igin, sosyal mesafe ve blyiiklige gére kapasite
belirlenir. Kapasite bilgisi plaj girigine asilir. Kapasiteden fazla misafirin alani kullanmamasi
icin 6nlem alinir.

e Sezlonglarin iizerinde kumag minder kullanilmaz. Yikanabilir/ silinebilir minderler kullamimasi
durumunda misafir kullanimi sona erdikten sonra temizlenir.

e Soyunma kabinlerinin kullaniminda sosyal mesafeye dikkat edilir. Kabinler her kullanimdan
sonra temizlenir.

e Kisilerin kendilerine ait plaj havlusu getirmesi/kullanmasi tesvik edilmelidir. Yaninda
getirmeyenler i¢in havlularin posetli veya bir gorevli personel tarafindan misafire verilmesi
saglanir. Havlu vb. tekstil Grinleri en az 60 derecede yikanir.

o icecek dolaplari ve oturma gruplari siklikla temizlenir ve dezenfekte edilir. Bunlarin yaninda
kolay ulasilabilecek sekilde el antiseptigi bulundurulur,

e Kafe ve restoran hizmetleri sunulmasi durumunda bu sektdrlerle ilgili daha &nce belirlenen
kurallara gore faaliyet gosterir

e  Grup aktiviteleri yapilmaz. Su sporu aktiviteleri bireysel olarak veya ailede esler ve cocuklar
ile birlikte yapabilir. Otellerde oda numarasi tizerinden rezervasyon ve takibinin yapiimasi
kaydiyla ayni odada kalanlar birlikte spor yapabilir.



2216

e Spor etkinligi alet ve araglarinin kullanimi sonrasinda her tirli malzeme ve ekipmanlar su ve
deterjanla temizlenmeli sik dokunulan yiizeyler dezenfekte edilmelidir.

s Deniz parasuti vb. bireysel su sporlar etkinliklerinde ¢alisanlar dahil tekne kapasitesinin
yansi sayida kisi alinir.

e Turizm amach su alti ve su {istii sportif faaliyetlerinde kullanilan tiip, denge yelegi, can yelegi
ve benzeri ekipmanlarin faaliyet stiresince sadece bir kisi tarafindan kullaniimasi ve
kullanildiktan sonra dezenfekte edilmesi saglanir.

o Tuvalet alanlarina giris kapilari otomatik kapi sistemine g¢evrilmelidir. Bu imkan yoksa tuvalet
alanina giris kapilarinin kollari gok sik dezenfekte edilir.

e Tuvaletlerin zeminleri, klozetler, pisuvarlar, lavabolar, musluk ve batarya basliklan, kapi
kollari sik sik temizlenerek dezenfekte edilir.

o Tuvalet girislerine el hijyeni ve el yikama ile ilgili afisler asilir.

e Tuvalet ve lavabolarin temizlik saatleri kayrt edilir ve gortiniir sekilde asilir.

e Tuvaletlerde devamli sivi sabun, tuvalet kagidi ve kagit haviu bulundurulur. Hava ile el
kurutma cihazlari kullanilmaz.

Ek 3 Temasli Evde Karantina Kriterleri

1. Ev karantinasi uygulamasinin yapilabilmesi igin, evdeki (konut, yurt, lojman v.b) diger
bireylerle temas olmayacak sekilde kisiye ait ayri bir oda, tuvalet ve banyo olmasi zorunludur.
Aksi durumda temasli olmayan diger bireylerin baska bir konutta kalmasi gerekir.

Bu kosullarin saglanamadigi durumlarda temasli kisi otel karantinasina alinir.

2. Evde yasayan > 65 yas ve/veya COVID-19un agir seyretmesine neden olabilecek risk faktori
olan birey varsa ayni evde karantinaya girilmez.

3, Toplu alanlarda yasayan (lojman, yurt, askeri birlik v.b) ve ortak alanlari mecburi kullanan
kisiler ev karantinasi kapsamina alinamaz. 1. maddede var olan sartlan yerine getirebilen
kurumlarda ev karantinasi uygulanir,

Bu kosullarin saglanamadigi durumlarda temasli kisi otel karantinasina alinir.

4. Ayni evde yasayip birden fazla temash bireyin bulunmasi durumunda, 1. maddede var olan

sartlari yerine getirebilen konutlarda ev karantinasi uygulanir. Ev sartlari 1. maddeye

uymadig durumda bireylerin ayn evde kalabilme imkani varsa ev karantinasi uygulanir.
Bu kosullarin saglanamadigi durumlarda temash kisi otel karantinasina alinir.

Temash kisi, 18 yas altinda ise yaninda bir ebeveynle beraber, 1. maddede var olan sartlari

yerine getirebiliyorsa ev karantinasi uygulanir. Ev sartlari 1. maddeye uymadigi durumda

bireylerin ayri evde kalabilme imkani varsa ev karantinasi uygulanir.
Bu kosullarin ikisinin de saglanamadigi kosullarda temasl kisi yaninda bir ebeveynle
beraber otel karantinasina alinir.

6. Baskasmin bakimina bagiml olan temashnin varliginda ev karantinasi uygulanir.

Bakimini saglayacak kisi 1. maddede var olan sartlari saglamaya galisir. Bakimini saglayan kigi
de ev karantinasi kurallarina uymak zorundadir. Kaldigi konuta ziyaretgi kabul edemez.

7. Elbilekligi uygulamasinda bileklik takmayan veya herhangi bir nedenle bileklik takamayan
kisilere de otel karantinasi uygulanir.

SJ‘\

Evde Karantina, temaslilarin evden disari cikmadan, ev igerisinde de diger kisilerle temas kurmadan
yasamasidir. Ev karantinasi, temasli olan kisinin son temas tarihinden sonra yapilan ilk pcr test
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sonucunun negatif olmasi ile baslar. Son temas tarihinden sonraki 10. glinde yapilan pcr testinin
negatif olmasi ile sonlandirilir. Son temas tarihinden sonraki glin birinci giin olarak kabutl edilir.

** Karantinanin dnemli bir nedeni hastalik belirtisi géstermediginiz halde enfekte olmus

olabileceginizdir.

Bir kisi hasta oldugunu bilmeden veya herhangi bir belirti hissetmeden virlise yakalandiginda
hastahgi baskalarina bulastirabilir. Karantina hastaligim yayiimasini dnlemeye yardimci olur.

Evde karantinada dikkat edilecekler;

1. Karantina, son temas tarihinden sonraki 10 giinii kapsar. Gift asili olup, 2. doz asi tarihinden
sonra 14 glin gecirmis olan kisiler icin ev karantinasi 7 glindlir.

2. Eve kesinlikle zivaretgi kabul edilmez. Temasl kisinin bulundugu odaya aile Uyeleri girmez.

3. Hava sirkiillasyonunu artirmak icin pencere en az 15 dakika agilarak ara ara oda havalandirilir,

4. Temash kisinin kullanacagi tabak, kasik, catal v.b malzemeler mimkiinse tek kullanimhk
olmahdir. Miimkiin degilse bulasik makinesinde veya yiksek 1sida eldiven kullanilarak
yikanmahdir.

5. Temaslh kisinin kuliandigi kiyafetler, haviu, carsaf gibi tekstil triinleri 60-90°C'de deterjan ile

yikanir.

Temash kisinin COVID-19 testinin pozitif gelmesi durumunda, kisinin bulundugu alanlar

dezenfekte edilir. Dezenfeksiyon %1 oraninda sulandirilmig camasir suyuyla yapihir (10 litre su

icine 1 kii¢lik cay bardagi camasir suyu konulur).

7. Temasl kisi, herhangi bir semptom (ates, dkstirlik, halsizlik, bas agrisi, v.b} hissettiginde 1102

o

arayip bilgi vermelidir.
EK 4 COVID-19 POZiTiF HASTALARIN EVDE iZOLASYONU

Gerekli ev kosullari

1- Pozitif kisilere ev karantinast uygulamasimin yapilabilmesi icin, evdeki (konut, yurt, lojman
v.b) diger bireylerle temas olmayacak sekilde kisiye ait ayri bir oda, tuvalet ve banyo olmasi
zorunludur. Aksi durumda diger bireylerin bagka bir konutta kaimasi gerekir.

2- Ev karantinasina alinan covid-19 pozitif kisi bileklik ile izleme alinir. Karantina siiresince evden
cikamaz (sadece acil durumlarda karantina merkezinin bilgisi dogrultusunda ¢ikabilir)

3- Covid-19 pozitif kisinin karantinaya alindigi eve ziyaretci kesinlikle kabul edilemez.

SURECIN iSLEYisi
1- Saghk Bakanhg elemanlarinca aranarak kisiye testinin pozitif ¢iktigi bilgisi verilir
2- Baska bir test merkezine giderek test tekrari yapmamasi bulagi artirmamasi gerektigi sdylenir.

3-Kendine sbylenen zamanda Pandemi Hastanesine gelerek degerlendirmelerinin yapilacagi ve buna
gore evde veya hastanede izlenmesine karar verilecegi belirtilir. Ev, is sosyal faaliyet alanlarindaki
yakin temashlar konusunda bilgi alinir,
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4- Hastaneye geldiginde degerlendirmesi sonucunda evde izlenmesine karar verilmisse el bilekligi
takilir ve hasta evine gonderilir. Herhangi bir sorun oldugunda temasa gececegi telefon numarasi
bildirilir.

5-Evdeki izlemin 10. gliniinde hastalara randevu verilerek kontrol PCR yapilir. Test sonucu negatif ise

ev karantinasi sonlandirilir veya pozitif ise 3 giin sonra testi tekrarlanir.

5-Pozitif kisinin evde nefes darlig gogiis agrisi ve var olan buigularinda (ates, dksuiriik halsizlik,
basagrisi vb.) artis olursa 1102'yi arayip bilgi vermelidirler.

Not Covid-19 pozitif kisi, cocuk oldugu veya bakima muhtag oldugu vb nedenle karantinaya yalniz
girmemigse, hastanin testi negatiflestigi zaman , bakici durumundaki kisiye de PCR testi yapilir.
Bakicinin testi negatif ise bakici bu kez 10 giinltik temash karantinasina alirur.



