KORONAVIRUS (COVID-19)
IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

‘ ol Calisan Is Yerine Gelmeden Once

ML

e Calisan ise gelmeden dnce asagidaki sorulart dUsUnerek kendini degerlendirmelidir.
Asagidaki sorulardan birine verilen cevap EVET ise kesinlikle ise gelmemeli, amirini
bilgilendirmelidir.

- Son gunlerde yuksek sicaklik (38 derece ve Uzeri) bas gosterdi mi?

- Son gunlerde &ksuruk, zor nefes alma gibi belirtiler goruldu mo?

- Covid-19 (koronavirUs) enfekte tanisi koyulmus bir kisiyle veya bu
virusun yarattigr semptomlari gosteren bir kisiyle son 14 gun icerisinde
temas halinde bulunuldu mu?¢
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KORONAVIRUS (COVID-19)
IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Kronik Saghk Problemi
Olan Calisanlar

e Personelin gecmis ve guncel saglik kontrolleri incelenmelidir.

 Kronik saglik problemi tespit edildigi takdirde kronik hastaligr olabilecek calisan
maksimum derecede yalniz calistinimalidir.

e Bu gruptaki calisanlara maske ve gerekli diger Kisisel Koruyucu Ekipmanlar
kullandinimaldir.

e Bu siniftaki calisanlar Covid-19 bulasmasi durumunda ortaya cikabilecek
komplikasyonlar ve almalarn gereken dnlemler hakkinda bilgilendirilmelidir.
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KORONAVIRUS (COVID-19)
IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

g ax Is Yerine Giriste

e is yerine girislerde calisanlarin ve musterilerin atesi dlcUimelidir. 38 derecenin
Uzerinde atesi olanlar is yeri ortamina alinmamalidir. Ates dlcen calisan dlcUmleri
temas etmeksizin, maske takarak ve her dlcUm sonrasi ellerini dezenfekte ederek
yapmalidir.

* is yerine giris ve cikislar kayit defterine detaylari ile yazilmalidrr.

« is yerine giris yapacak kisi, Covid-19 (koronaviris) enfekte tanisi koyulmus bir kisiyle
veya bu virlsun yarattigi semptomlar gdsteren bir kisiyle son 14 gun icerisinde temas
halinde olup olmadigl konusunda gorevliye dogru bilgi vermek zorundadir.

* Asagidaki sorulardan birinin cevalbl EVET oldugu durumda, supheli vaka binaya
alinmamali, ydnetime haber verilmelidir. llgili yetkili haberi aldiktan sonra gerekli
yonlendirmeyi en gec 10 dakika icerisinde yapmalidir.

- Son gUnlerde yuksek sicaklik (38 derece ve Uzeri) bas gosterdi mi¢

- Son gUnlerde 6ksurUk, zor nefes alma gibi belirtiler géroldi mo?

- Covid-19 (koronavirUs) enfekte tanisi koyulmus bir kisiyle veya bu
virosun yarattigr semptomlar gdsteren bir kisiyle son 14 gun icerisinde
temas halinde bulunuldu mu?

* [s yerine giriste maske takill halde olan personel is yeri icerisine kabul edilmelidir.
YUz siperi, gdzIUk ve diger Kisisel Koruyucu Ekipmanlar takiimasi gerekli durumlarda
kullaniimaldir.
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KORONAVIRUS (COVID-19)
IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Biton Personelin Uymasi Gereken Hijyen
§ Kurallan & Kullanilacak Kisisel Koruyucu
Ekipmanlar (KKE)

e Calisan her personel Covid-19'dan korunmak icin hijyen kurallarina tam anlamiyla
uymakla yokumlodor.

e Vardiya suresince sik sik eller yikanmalidir.
e Ulasilabilir sabun ve su yoksa %70 alkollU el dezenfektani kullanilmalidir.

e Solunum korumasi icin bez maske kullaniimalidir. GUn ortasinda maske
degistirilmelidir. Personel, solunum korumasi icin maskeyi yUzine tam giydiginden
emin olmalidrr. is akisi sirasinda veya birden fazla kisinin bulundugdu ortamlarda maske
sUrekli yUzde takill vaziyette tutulmalidir. Maske takiliyken elle maske Uzerine temas
edilmemelidir.

e YUz siperi, gbzlUk ve tulum gibi Kisisel Koruyucu Ekipmanlar yerine gore
kullaniimak zorundadir.

* Kullanilan Kisisel Koruyucu Ekipmanlar gelisi gUzel herhangi bir yerde muhafaza
ediimemeli ve kullanim sonrasi agzl kapall posetlerde cop konteynerlerine
atiimaldir.

* Kisisel Koruyucu Ekipmanlar kesinlikle calisanlar arasinda ortaklasa
kullanilmamalidir.

* Personel hicbir zaman yUzUne ve yUz cevresine elleriyle temas etmemelidir.

* Personel, calisma halinde veya sosyal ortamda diger sahislarla olan sosyal
mesafesini en az 1 metre olacak sekilde uygulamalidir. Is akisinin icra edilme sekli bu
onlem gbz dnune alinarak duzenlenmelidir.

e Calisanlar azami surette ekipman, alet ve kalem-kagit gibi esyalar ortak
kullanmamalidir.

* Hapsirma veya oksurme durumunda dirsek ici kullaniimalidir.
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KORONAVIRUS (COVID-19)
IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Q‘«? Soférlerin Uymasi Gereken
p Hijyen Kurallari

e Sofdrler arac icini dUzenli olarak dezenfekte etmelidir. Bu islem asagidaki gibi
yapiimalidir.

- Vites, dumen, dugme, dokunmatik yUzeyler, tutma noktalari, koltuk kollar ve kapi
tutacaklan vb. dUzenli olarak her gun birkac kez dezenfekte edilmelidir.

- Bu amacla ¢ézUcU dzellikteki kimyasallar kullanimamalidrr. is yerinde insan
saghgina zarar vermeyen dezenfektanlar kullaniimalidir.

- Her aracin kabini her gun ilaclama makinasi veya elde pratik kullanabilen
dezenfekte malzemesi gunluk olarak temizlenmelidir. Kabin surekli havalandirilip
hava sirkUlasyonu saglanmalidir.

e Sofdrler arac kabinlerinde el dezenfektani surekli bulundurmali ve duzenli
kullanmalidr.

e Araclarda sadece kapi yanlarina oturulmall ve camlar icerisi havalanacak sekilde
aclk olmaldir.

e Sofdrler gittikleri santiyelerde topluluk icerisinde ve toplu yemek yeme yerlerinde
kesinlikle bulunmamalidir. Unutmayalim ki dis ortam kontrolUmuUz disindadir.
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KORONAVIRUS (COVID-19)
IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

I§ Yeri Calisma Ofislerinde ve
Is Alanlarinda Alinacak Onlemler

e Ofislerde ve calisma alanlarinda ¢alisan personel sayisi minimum sayida
tutulmalidrr. Yapilabiliyorsa tek calisana dusurtlmelidir.

e Dinlenme aralar ayni vardiyada gorev yapan personel icin ayr ayri zamanlarda
organize edilimelidir. Ayni anda mola verilmemelidir.

e Ayni ortfamda bulunmasi mecburi olan personeller en az 1 metre sosyal mesafe
kuralini uygulamalidir. Ayni zamanda maske ve Kisisel Koruyucu Ekipmanlari
kullanip, genel hijyen kurallarnni uygulamalidir.

e Mecbur kalinirsa ve calisanlar T metre mesafeden daha az mesafede beraber
calismak zorunda kalirsa, kullanilacak Kisisel Koruyucu Ekipmanlara siperli maske
dahil edilmelidir.

* Personel arasi haberlesme; telefon, telsiz veya Whatsapp Uzerinden oimalidir.
Maksimum derecede yuz yuze gorusme ve toplantilar yapilmamaldir.

e s yeri icerisine ve ofislere elzem olmadikca disardan ziyaretci kabul edilmemelidir.

e Ziyaretci kabul edilmesi mecburi ise dis ortam tercih edilmeli veya genis
havadar ortamlarda sosyal mesafe ve gerekli Kisisel Koruyucu Ekipmanlar
kullanilarak gorusme kisa zamanda sonlandinimalidir.

e Teknolojik altyapl ve is akisi izin verdigi Olcude, personel evde uzaktan
calisabilmelidir.
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KORONAVIRUS (COVID-19)
IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Mutfak Kullaniminda

ePersonelin yemek yeme saatleri her bolum icin belirlenen saatler arasinda
gerceklesmelidir.

e Mutfakta 1 metre sosyal mesafe korunarak her masada 1 personel oturmalidir.
* Mutfakta, sadece yemek yerken maske cikarilmalidir.

e Yemek yenilen tek kullanimlik kaplar, yemek sonunda yemek yiyen Kisi
tarafindan mutfakta bulunan ¢cop kovasina atiimaldir.

e Yemek sonunda atiklar poset icinde agzi kapal sekilde ¢cop konteynerlerine
atiimaldir. Atiklar belediye tarafindan alinacaktir. Bu atik alanlar her gun
dezenfekte edilimelidir.
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KORONAVIRUS (COVID-19)
i§ YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Tedarikciden Satin Alinan Malzemenin
Ambara / Sahaya Kabuli

e Tedarikciden is yerine gelecek malzemeler asagidaki kontrollerden sonra is yeri
icerisine kabul edilmelidir.

- Herhangi bir malzeme getiren soforun is yerine kabulU is yerine giriste gorevlinin
uygulayacagdi kontrolden sonra gerceklesmelidir. is yerine giriste uygulanan
prosedur, tedarikciler icin de gecerlidir.

- Eger getirlen malzeme elle tahliye edilebiliyorsa giris onayi alan tedarikci
getirdigi malzemeyi is yerine birakmalidir.

- Is yerine sevk edilen malzemeler géreviendirilen kisi tarafindan dezenfekte
edilmelidir.

- Eger getirlen malzeme elle tahliye edilebilecek tUrden degdilse direkt olarak
tahliye edilecek bolgeye sevk ediimelidir. Sevk esnasinda sahada olmasi gereken
gorevli personel butin hijyen kurallarini uygulamalidir. Kesinlikle tedarikci ile temas
etmemelidir.
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KORONAVIRUS (COVID-19)
i§ YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

@ Fovid-‘l 9’a Yakalanan Vakanin
- Ise Geri Donisy

e Calisan karantina suresini tamamladiktan sonra kendini iyi hissediyor ise ve
saglk ydnunden herhangi bir problemi yoksa belli kosullarda ise geri donebilir.

e Calisan, ise donmek istedigini is yeri ydnetimine haber vermelidir.

o s yeri yonetimi Saglik Bakanli@r kurumlarnnin hazirlayacadi “ise baslayabilir, saglik
problemi yoktur” raporunu imzali ve onayl sekilde calisandan talep etmelidir.

e ise geri donen personel kendi sadlik durumunu strekli gdzlem altinda tutmalidrr.

e ise geri ddndUkten sonra herhangi bir semptom bas gdsterdigi anda is yeri
yonetimi haberdar edilmeli ve Covid-19 Acil Durum Plani uygulanmalidr.
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KORONAVIRUS (COVID-19)
IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Teknik Bakim Operasyonlarn

e is yerinde yaplilacak bakim operasyonlari ilgili talimat dogrultusunda icra
edilmelidir.

e Yurt disindan hizmet alimi gerektiren bakimlar yerine is yerinin kendi personeli
kullanilarak bakimlar icra edilmelidir. Bakim yapacak yurt disinda bulunan firmadan
bilgi konusunda destek alinmalidir.

e Bakimlar minimum personel ile vardiya usulu calisilarak icra edilmelidir.

e Elzem olmayan bakimlar ertelenmelidir.

e Cok acil bir ariza olusmadigi surece taseron elemani kullanilmamalidir.
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KORONAVIRUS (COVID-19)
IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Olasi Is Yeri Ici Salginda Is Yeri
Kapatma Sireci

e is yeri kapandigi takdirde ekipmanlarin ve sistemin zarar gérmemesi adina dizenli
sekilde calistinimasi gerekmektedir.

e Hangi ekipmanin ne zaman ve nasll, kimler tarafindan calistinlacagr Ekiomanlari
Baslatma/Durdurma Talimat dogrultusunda yapilmalidir.

e Bu talimat, Paketleme — Lab — Ambar/Atdlyeler — Elektrik Odalari — Tahliye — Mobil
Arac ekipman ve birimlerini kapsamaktadir.

e is yeri kapanma seviyesine gelmeden dnce elekirik odalar, jeneratdér odasi, trafo
odasl vb. kritik noktalar kilitlenmelidir.

* Kesintisiz enerji verilecek yerler (havalandirma, isiklandirma vb.) belirlenmeli ve
enerjinin guvenli sekilde verildiginden emin olunmalidir.

e Yakit tanklar ve LPG tanki guvenli sekilde kilittenmelidir.
* Mobil ekipmanlar gbvenli sekilde park ediimelidir.

e Kapanacak olan is yerinde kalacak olan Urin ve/veya emtiyanin bozulmamasi
icin periyodik olarak sirkUlasyon saglanmalidir.
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