KORONAVIRUS (COVID-19)

CALISMA VE SOSYAL GUVENLiIK BAKANLIGI'NIN YAYINLADIGI

IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

35/2008 sayili Is Saghg ve Givenligi Yasasi 6. maddesi
uyarinca her is verenin is yeri icin Koronavirise (COVID-19)
karsi almasi gereken genel onlemlere iliskin asgari hususlar

- 35/2008 sayill is Saghdi ve GUvenligi Yasas ve bu Yasaya bagl Tozokler uyarinca
hazilanan mevcut acil durum planlar ve risk degerlendirme dokUmanlari virGs salgini
(COVID-19) dikkate alinarak revize edilmelidir. Is yerinde calisanlarin salgina
yakalanmasi durumunda atilacak adimlara da yer veriimelidir.

+ Saglik Bakanligi'nin salginla ilgili aciklamalar takip edilmeli ve gerekli dnlemler
alinmalidir.

+ Saglik Bakanligi ve Saglik Bilim Kurulu tarafindan aciklanan risk grubundaki kisiler
salgin hastalik sona erene kadar calistinimamalidr.

« Calisanlarn is yerlerine giris-cikis kayitlar esnasinda kullanilacak yontemiler fiziksel
temasta bulunmayacaklarn sekilde duzenlenmelidir.

* Faaliyette olan is yerlerinin en az haftada bir kez uygun dezenfeksiyonu

saglanmalidir. Faaliyete yeni baslayacak olan is yerlerinin ise faaliyete baslamadan
once is yeri dezenfeksiyonu yapimalidir. YUzeylerin, ekipmanin ve calisma ortaminin
diger 6gelerinin rutin olarak temizlenmesi ve dezenfekte edilmesi dahil olmak Uzere
dUzenli temizlik uygulamalarn yapimaldir. Calisma alanlari, lavabo, tuvalet, banyo, mer-
diven korkuluklar, musluk ve yemekhaneler, yatakhaneler, dinlenme alanlari,
giyinme/soyunma odalari, kapi, tfurnike, asansor gibi ortak kullanim alanlar uygun

hijyen malzemeleri ile her gun temizlenmelidir.

+ Calisanlann kullandiklar cihazlar duzenli olarak temizlenmeli; is yerlerinde mumkuon
oldugunca calisanlarin yakin temasta bulunmalar ve ekipman, arag, gereclerin ortak
kullanimi énlenmelidir.

- Is yeri genelinde calisanlarin sosyal mesafesini saglamak ve saglikl calisma alanlari
olusturmak icin uygun bir calisma organizasyonu yapiimalidir. Is yeri belirli araliklarla
mUmkunse dogal yolla havalandinimaldir.

is yerlerinde genel Covid-19 énlemleri kontrol listesi icin lttfen tiklayiniz.
“https://www.ktto.net/wp-content/uploads/2020/04/ISG-Covid-Genel-Onlemler-Kontro-Listesi.pdf”
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KORONAVIRUS (COVID-19)

CALISMA VE SOSYAL GUVENLiK BAKANLIGI'NIN YAYINLADIGI

IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

35/2008 sayili Is Saghg ve Givenligi Yasasi 6. maddesi
uyarinca her is verenin is yeri icin Koronavirise (COVID-19)
karsi almasi gereken genel onlemlere iliskin asgari hususlar

* El hijyeninin dnemini anlatan bilgilendirme talimatlarnin is yerinin girisine ve herkesin
gorebilecegi diger alanlara asilmasi saglanmalidir.

« Calisanlar, is yeri ortamina girmeden ve calisma sirasinda sabun ve suyla ellerini
yikamalar konusunda bilgilendiriimelidir, su ve sabuna erisim olmadigi takdirde alkol bazli
bir el dezenfektani kullanarak ellerini sik sik temizlemeleri saglanmalidir. Ayrica is yerinde
calisanlarin kullanimiicin yeterli temizlik malzemeleri bulundurulmalidir.

+ Calisanlara tek kullanimlik mendiller ve biyolojik atiklar icin ayr ¢cdp torbalar
saglanmali; temizlik personeline, coplerin icerigine temas ediimeden bosaltiimasi icin
gerekli uygulamalar yaptinimaldir.

- Is giysileri ve koruyucu ekipmanlar, calisma alanindan ayrimadan énce cikarimali ve
diger giysilerden ayr bir yerde muhafaza edilmesi saglanmalidir. Kirlenmis bu
giysilerin ve koruyucu ekipmanlarin virUsten arindinlarak temizligi saglanmalidir.

+ Saglk acisindan risk gruplarinda yer alan calisanlarnn, evden calismalar konusunda
olanak saglanmalidir.

- Is yerlerine ziyaretler kisittanmali, acil olmayan ziyaretler ve disandan alinan
hizmetlerden acil olmayanlar iptal edilmelidir.

+ Servis araci ile ulasim mUmkUin mertebe kisitlanmali, kullanim zorunlulugu gibi
durumlarda servis kullanan calisanlarin arac icerisindeki yUzeylere temasi mumkun
oldugunca azaltimalidir. Servis icerisinde oturma duzeninde sosyal mesafeye dikkat
ediimeli ve Saglk Bakanlgr tarafindan belirlenen tedbirler cercevesinde gerekli kisisel
koruyucu ekipmanlar ile ilgili dnlemler alinmaldir.

* Yemekhanenin duzenli bir sekilde havalandirnimasi saglanmali. Bu alanlarda
kullanilacak malzemelerin temel hijyen sartlanni tasidigindan ve calisanlarin gida
ihtiyaclarinin yeterli ve hijyenik bir bicimde karsilandigindan emin olunmaldir.

is yerlerinde genel Covid-19 énlemleri kontrol listesi icin lttfen tiklayiniz.
“https://www.ktto.net/wp-content/uploads/2020/04/ISG-Covid-Genel-Onlemler-Kontro-Listesi.pdf”
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KORONAVIRUS (COVID-19)

CALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI’'NIN YAYINLADIGI

IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

35/2008 sayili Is Saghg: ve Givenligi Yasasi 6. maddesi
uyarinca her is verenin is yeri icin Koronavirise (COVID-19)
karsi almasi gereken genel onlemlere iliskin asgari hususlar

+ Hastalk bulasma riskine karsi calisanlar, Saglik Bakanhgi tarafindan belirlenen ve zorunlu
hale getirilen uygun kisisel koruyucu donanimlar kullanmalidir.

+ Calisanlann dusmeyen ates, dksurUk ve nefes darligi gibi sikayetleri s6z konusu ise
derhal uygun bir maske takarak ve Saglik Bakanligi'nin izolasyon kurallar dikkate alinarak
Saglik Bakanhgr ile derhal iletisime (lletisim Telefonlan: 0533 850 11 88 &05488501188)
gecilmeli ve izole bir bicimde en yakin saglik kurulusuna ulasmasi saglanmalidir.

- s verenler; resmi makamlarin salginla ilgili kararlarini ve Calisma Dairesi tarafindan
yayinlanan bilgilendirmeleri takip etmekle ve geregini yapmakla yokomloduor.

is yerlerinde genel Covid-19 énlemleri kontrol listesi icin lttfen tiklayiniz.
“https://www.ktto.net/wp-content/uploads/2020/04/ISG-Covid-Genel-Onlemler-Kontro-Listesi.pdf”
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KORONAVIRUS (COVID-19)

CALISMA VE SOSYAL GUVENLiK BAKANLIGI'NIN YAYINLADIGI

IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Kapali Ortam is Yerleri ve Ofislerde alinmasi gereken Ozel Tedbirler

+ Kapali ortam is yeri/ofis; Kamu kurumlar ve kuruluslar, ézel ofisler, market, atdlye, v.b.
gibi kapall calisma alanlarini ifade ediimektedir.

+ Giris ve cikislar icin tek bir kontrolli kapli kullaniimalidir. Bir hizmet veya Uron almak icin
gelen kisiler, kapida goérevilendirilen calisan tarafindan Saglik Bakanhginin acikladigi
tetbirler dogrultusunda gerekli kontroller yapilarak uygun sartlarda iceriye alinmalidir.

- Is yerleri sik sik havalandinimalidir. Pencereler acilarak odada hava sirkUlasyonu
saglanmalidir. Merkezi havalandirma sistemleri bulunan is yerlerinin havalandirmasi temiz
hava akisini saglayacak sekilde duzenlenmeli, havalandirma sistemlerinin bakimi ve filtre
degisimleri Uretici firma dnerileri dogrultusunda dUzenli olarak

yapilmaldir.

- Is yerlerinde ultraviyole cihazlarn ile hava ve yUzey dezenfeksiyonu yapilmasi
onerimemektedir.

* Yemekhanede, masalar ve sandalyeler arasi sosyal mesafe kurallar dikkate alinarak
gerekli duzenleme yapiimalidir. Temasl takibinin kolay yapilabilmesi icin; yemek saatleri
gruplara gore belirenmeli ve mUmkUn ise ayni kisilerin ayni masada yemek yemeleri
saglanmalidir. Cay/kahve icme molalarnnda da benzer kurallara dikkat edilmelidir.

+ Solunum yolu enfeksiyonu belirfileri olan (ates, 6ksUrUk, nefes darligi) personel iyilesene
kadar calistinimamal ve saglik kurulusuna yénlendiriimelidir.

* El hijyenine dikkat edilmelidir. Eller sik sik yikanmalidir. Sabun ve suyun olmadig
durumlarda alkol bazl el antisepftigi ile ovalanmalidrr. Isyerlerinde, lavabolarda sabun ve
kolay erisilebilir yerlerde alkol bazli el antiseptigi bulundurulmalidir.

- Is yerleri temizliginde 6zellikle sik dokunulan yUzeylerin (kapi kollar, telefon ahizeler,
masa yUzeyleri, bilgisayar klavyesi, gibi) temizligine dikkat edilmelidir. Bu alanlar uygun
dezenfektanlar ile sik sik temizlenmelidir.

+ Temizlik yapan calisanlar maske ve eldiven kullanmalidir. Temizlik sonrasinda maske ve
eldiven cikartilip is yerindeki cdpe atilmall ve el hijyeni saglanmalidir.

Kapali ortam is yerlerinde / ofislerde Covid-19 6nlemleri kontrol listesi icin litfen tiklayiniz.
“https://www.ktto.net/wp-content/uploads/2020/04/Kapali-alan-covid-19-kontrl-listesi.pdf”
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KORONAVIRUS (COVID-19)

CALISMA VE SOSYAL GUVENLiIK BAKANLIGI'NIN YAYINLADIGI
iS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Insaat Santiyelerinde alinmasi gereken Ozel Tedbirler

- TUm insaat santiyelerinde, 35/2008 sayili is Saglidi ve Givenlidi Yasasi ve bu Yasaya
lbagli TozGkler uyarnnca hazirlanan Mevcut acil durum planlar ve risk degerlendirme
dokUmanlar virGs salgini (COVID-19) dikkate alinarak revize ediimelidir. Is yerinde
calisanlarnn salgina yakalanmasi durumunda atilacak adimlara iliskin hususlara da yer
verilmelidir.

- insaat sektérinde yer alan tUm isletme ve santiyelerin, yeni calisma saatleri Calisma
Bakanligindan ilan edilinceye kadar, Hafta ici 08:00-17:00 saatleri arasinda faaliyet
gbstermeleri gerekmektedir.

+ Saglk Bakanhg ve Saglik Bilim Kurulu tarafindan aciklanan risk grubundaki kisiler
salgin hastalik sona erene kadar calistinimamalidir.

+ Birden fazla isverenin bulunmasi durumunda salgina karsi alinacak tedbirlerde isbirligi
ve koordinasyona, is verenler arasinda duzenli bilgi alisverisinin saglanmasina ézen
gosterilmelidir.

+ Salgina karsi alinacak dnlemlere iliskin géreviendirilen calisanlar ve sorumluluklar
belirlenmelidir. Bu calisanlarnn birbirleriyle yeterli bilgi alisverisinde bulunmasi ve
koordineli bir sekilde calismayi sirdurmesi saglanmalidir.

+ Calisanlann ve santiye alanina giren kisilerin, alana giris-cikis kayitlar duzenli olarak
tutulmasi saglanmalidir.

+ Salgina yakalanma riskini artiran faaliyetler, calisma veya dinlenme alanlar ve bu riske
maruz kalabilecek calisanlar belirlenmelidir. Riski en aza indirmek icin gerekli tedbirler
planlanmalidir.

+ BUyUk calisma ekipleri daha kUcUk birimlere ayrilmali ve calisanlarn sosyal mesafe
sinlamalarnna uygun hareket etmesi saglanmaldir.

+ Santiyedeki faaliyetlerin mUmkun olan en az sayida calisan ile srdurtlebilmesine
yonelik (vardiya, vb.) bir calisma organizasyonu/plani olusturulmali; Ara dinlenmeler de
dahil olmak Uzere calisma sureleri icerisinde calisanlarin birbirleriyle etkilesimlerinin asgari
duUzeyde olmasi saglanmalidir.

insaat santiyelerinde Covid-19 énlemleri kontrol listesi icin liitfen tiklayiniz.
“https://www.ktto.net/wp-content/uploads/2020/04/insaat-Santiye-Covid-19-Kontrol-Listesi-1.pdf”
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KORONAVIRUS (COVID-19)

CALISMA VE SOSYAL GUVENLiIK BAKANLIGI'NIN YAYINLADIGI

IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Insaat Santiyelerinde alinmasi gereken Ozel Tedbirler

+ Salginla mUcadele surecinde isin yorotime ile ilgili cesitli aksamalarin
yasanabilecegi dikkate alinmali, isi yetistirme telasinin calisanlarinizi tehlikeye atmasinin
dogru bir planlama ve uygun tedbirler ile engellenebilecedi unutulmamalidir.

+ Calisanlar ve ziyaretciler, zorunlu hijyen kurallarn hakkinda sik sik bilgilendiriimeli ve bu
husustaki kurallara uygun hareket edildiginin takibi saglanmalidir. Zorunlu haller disinda
santiye alanina ziyaretcilerin girmesine izin verimemelidir.

- Ozellikle yemekhane, yatakhane, lavabo ve tuvaletler gibi calisanlarn sosyal mesafeyi
ihlal etme ihtimalinin séz konusu oldugu alanlarda sosyal mesafe ihlallerini dnleyici
tedbirler alinmalidir. Calisanlar icin yeterli ve uygun miktarda su, sabun ve alkol bazl el
dezenfektanlar temin edilmelidir.

* Yemekhane ve yatakhanelerin dUzenli bir sekilde havalandirimasi saglanmaili. Bu

alanlarda kullanilacak malzemelerin temel hijyen sartlarini tasidigindan ve calisanlarin
gida intiyaclarinin yeterli ve hijyenik bir bicimde karsilandigindan emin olunmalidir.

* Hastalk bulasma riskine karsi calisanlar, Saglik Bakanligi tarafindan belirlenen ve zorunlu
hale getirilen uygun kisisel koruyucu donanimlar kullanmalidir.

+ Calisanlann dusmeyen ates, dksurUk ve nefes darligi gibi sikayetleri séz konusu ise
derhal uygun bir maske takarak ve izole bir bicimde en yakin ve uygun saglik
kurulusuna ulasmasi saglanmalidir.

« Her insaat santiyesi icin “insaat Santiyesinde VirUs Salgini Kontrol Listesi (ISG.CD.F06)”
doldurulmall ve kontrol listesine gore gerekli dnlemlerin alindigi beyan ediimelidir.

- Is verenler; resmi makamlarin salginla ilgili kararlarini ve Calisma Dairesi tarafindan
yayinlanan bilgilendirmeleri takip etmekle ve geregini yapmakla yokomloduor.

insaat santiyelerinde Covid-19 énlemleri kontrol listesi icin liitfen tiklayiniz.
“https://www.ktto.net/wp-content/uploads/2020/04/insaat-Santiye-Covid-19-Kontrol-Listesi-1.pdf”
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KORONAVIRUS (COVID-19)

CALISMA VE SOSYAL GUVENLiIK BAKANLIGI'NIN YAYINLADIGI
iS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Insaat Santiyelerinde alinmasi gereken Ozel Tedbirler

insaat Santiyelerinin Faaliyete Baslama Sureci:

* Bakanlar Kurulu tarafindan insaat sektérinun faaliyete baslama tarihinin
aciklanmasindan sonra Insaat Santiyesinde Virds Salginit Kontrol Listesi (ISG.CD.F06),
isverenler (varsa ls Saglhgl ve Guvenligi Uzmani) tarafindan doldurulup gerekli .
dnlemlerin alindigina dair konftrol listesi Uzerine yazil beyan yapiimali ve Kibris TUrk Insaat
MUteahhitleri Birligi'ne, Calisma Dairesi’'ne iletilmek Uzere teslim ediimelidir.

insaat santiyelerinde Covid-19 énlemleri kontrol listesi icin liitfen tiklayiniz.
“https://www.ktto.net/wp-content/uploads/2020/04/insaat-Santiye-Covid-19-Kontrol-Listesi-1.pdf”
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KORONAVIRUS (COVID-19)

SAGLIK BAKANLIGI’NIN YAYINLADIGI GENELGEYE GORE

IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

Kamu, Ozel Tom Kurum ve Kuruluslarda covid 19 salginiile ilgili birtakim énlemlerin
alinmasi gerekmektedir.

Covid 19 hastaligi esas olarak damlacik yolu ile bulasmaktadir. Hasta bireylerin ksurme,
hapsirma yolu ile ortaya sactiklar virds iceren damlaciklar etraftaki masa, sandalye,
telefon ve diger benzer yUzeylere dUsebilmektedir.

Diger kisilerin elleri ile temas etmesi sonrasinda ellerini agiz, burun veya géz mukozasina
goturmesi ile de hastalik bulasmaktadir.

Oncelikle Kamu, Ozel TUm Kurum ve Kuruluslarda ydneticiler tarafindan is yerlerinde
salgin ile ilgili alinacak onlemlerin alinmasi ve denetlenmesi islerini yapacak bir ekip
olusturulur.

Bu ekip,

. ]5 yerindeki hijyen ve temizlik konularinda gerekli calismalar yOrUtir ve denetler,

* |s yerinde ates, 6ksurUk ve nefes darligi olan calisanin maskeli bir sekilde kimseyle
temasi olmayacak izole bir ortama alinmasini ve 1102 araciligi ile Saglik Bakanlgi
yeftkililerine bilgi veriimesini saglar,

* Her gUn is yerine gelen vatandaslarin ve calisanlarin isim ve iletisim bilgilerinin alinmasini
ve bir aylik sUre ile saklanmasini saglar,

* Calisanlarin ve ziyaretcilerin temassiz ates dlcerle kontrol edilmesi ve atesi olanlarn en
yakin ates polikliniklerine ydnlendirilmesini saglar,

* Calisanlarin en az 1 metrelik sosyal mesafeyi koruyacak sekilde calisma ortamlarinin
dUzenlenmesini saglar,

* Vatandasa hizmet verilen kurumlarda hizmet veren calisan sayisi kadar kisinin iceriye
alinmasi saglar,

e Servis araclar ve resmi hizmet araclarina koltuk kapasitesinin en cok yarisi kadar
personelin alinmasini saglar ve denetler,

» Calisanlari sik sik 20 saniye boyunca sabun ve suyla ellerini yikamalar konusunda bilg-
ilendirir, su ve sabuna erisim olmadigi takdirde alkol bazli bir el dezenfektani
bulundurulmasini saglar,

* YUzeylerin, ekipmanin ve calisma ortaminin diger égelerinin rutin olarak femizlenmesi
ve dezenfekte edilmesi dahil olmak Uzere dUzenli temizlik uygulamalarini saglar ve
denetler.

* Ayrica lavabo, tuvalet, banyo, merdiven korkuluklar, musluk ve yemekhaneler, varsa
yatakhaneler, dinlenme alanlari, giyinme/soyunma odalari, kapi, furnike gibi ortak
kullanim alanlarinda hijyen sartlarna uyulmasini saglar.

* MUmMkUN oldugunca calisanlarin diger calisanlann telefonlarni, masalarini, ofislerini
veya diger calisma araclarini ve ekipmanlarini kullanmamalar konusunda uyarir,

Saghk Bakanligi Covid-19 Genelgesi icin lltfen tiklayiniz.
“https://www.ktto.net/wp-content/uploads/2020/05/SB_Covid19_Tedbirler_3520.pdf”
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KORONAVIRUS (COVID-19)

SAGLIK BAKANLIGI’NIN YAYINLADIGI GENELGEYE GORE

IS YERLERINDE ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

* Personeli dksUrme ve hapsirma durumlarinda agiz ve burnunu tek kullanimlik mendil ile
kapatmasi eller yUz bolgesine temas ettirimemesi , mendil kullanilmayan durumlarda
dirsegin ic tarafinin kullaniimasi konusunda bilgilendirir.

 Servis araclarnin ve resmi hizmet araclarinin dzellikle sik temas edilen yUzeyleri basta
olmak Uzere temizlik ve hijyeni sik araliklarla denetler

* Isyerinin belirli araliklarla mUmkUnse dogal yolla havalandirilmasini saglar

* Varsa yemekhanelerde sosyal mesafe kurall korunacak sekilde yeme duzeninin
olusturulmasi, mUmkUnse paket servis yapilmasini saglar.

Bunlann yaninda,

* Toplantilar ivedi oimamasi halinde ertelenmeli, bu mUmkUn degilse ivedi durumlarda
mMUMkUn olan en az katiimclt ile gerceklestiriimelidir.

* Toplantilarda tOm katiimcilar icin mendiller ve el dezenfektani tedarik ediimelidir.

* Katiimcilar arasinda uygun mesafe olacak sekilde bir oturma diUzeni ayarlanmalidir.
* Toplu fotograf cekilimemelidir.

e Calisanlarin Ust solunum yolu enfeksiyonu, ates, oksurUk ve nefes darligi sikayetleri
olmasi halinde doktor raporu ile belgelemek sartiile gérev yerine gelmemeleri
saglanmalidir

* Risk grubunda bulunan calisanlarin

» Seker hastalig,

» Akciger hastaliklar (koah,astim)

» Kanser hastalar,

 Bagisiklik sistemini zayiflatan hastaligr olanlar (&rn.kronik bobrek yetmezligi vb.),

* [skemik kalp hastaliklarn, )

* MUmkUnse evden calismalar saglanmalidir.

Saglk Bakanligi Covid-19 Genelgesi icin lltfen tiklayiniz.
“https://www.ktto.net/wp-content/uploads/2020/05/SB_Covid19_Tedbirler_3520.pdf”
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